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 Wochen - Belegungsplan der Sporthalle Veltenhof vom TVE info@tve-veltenhof.de (Stand Jan. 2023) 

1.Vorsitzender  Jens Mühlpforte  0171-9097695 vorstand@tve-veltenhof.de 
Abteilungsleiter Kinderturnen/Yoga Katja Uphoff  0171-3361168 kinderturnen@tve-veltenhof.de 
Abteilungsleiter Damengymnastik-Tanz Susanne Behnke 31 31 41  gymnastik@tve-veltenhof.de 
Abteilungsleiter Herrengymnastik Werner Purwin 31 45 15 0160-95074775 muedemaeuse@tve-veltenhof.de 
Abteilungsleiter Tischtennis Markus Nießler  0171-6378417 tischtennis@tve-veltenhof.de 
Ansprechpartner Schule Frau Neumann  0162-2498085  
*WICHTIG: Die Regelung der 

Uhrzeiten am Mittwoch 
zum Kinderturnen  

Gelten bis zum 31.08.2023    

 
 

 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
15.00 – 16.00   *Kinderturnen: 

15:00-16:15h 
Ab ca. 4 bis 6 Jahre 
Milena Redmann / Vanessa Kruse 

 Kindertanz ab 3 Jahren 
Lisa Nowak 

 

16.00 – 17.00   *16:30-17:30h  
Eltern + Kind  
Ab 1 Jahr – Milena Redmann 

15:30-16:30h Schulkind-Turnen ab der 
1.Klasse 

Kindertanz ab 5 Jahren 
Lisa & Steff 

 

17.00 – 18.00  17:15-18:15h    
Yoga 

 16:30-17:30h Schulkind-Turnen ab der 
1. Klasse  

Kindertanz ab 8 Jahren 
Lisa & Steff  

 

18.00 – 19.00 Tischtennis 18.30 - 22.00  
Markus Nießler 

18:30-19:30h  
Yoga 

Gymnastik Damen: 
Ina Schrader 

Gymnastik Herren 
Werner Purwin 

Move to music  
Ina Schrader 
 

Sonntag 

19.00 – 20.00   Fitness - Gymnastik Damen 
Ina Schrader 

   

20.00 – 21.00   Tischtennis 
Markus Nießler 

    

21.00 – 22.00       
* 


